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Oasentag - unterwegs mit Teresa

Samstag, 03. Mai 2025, 09:30 bis 12:00 Uhr
Kirchgemeindehaus Martinshof Liestal
Leitung: Pfarrerin Ulrike Bittner



mit Erwachsenen
unterwegs

Unterwegs mit Teresa
Teresa von Avila ist 40 Jahre alt, als sie zur Freundschaft mit Gott findet. Die Entde-
ckung, mit Jesus wie mit einem Freund unterwegs zu sein, stellt ihr Leben auf den Kopf.

Mit 20 Jahren tritt Teresa gegen den Willen ihrer Familie in das karmelitische Mensch-
werdungskloster in Avila ein. Sie ringt 18 Jahre um einen Fortschritt im Gebet und 
asketischen Leben. Teresa hat keine geistliche Begleitung, findet ihre Begleitung in ei-
nem [guten] Andachtsbuch. Sie fühlt sich hin- und hergeworfen. «Fest an den starken 
Mastbaum des Gebets geklammert fiel ich auf diesem stürmischen Meer des Lebens 
fast zwanzig Jahre lang von Wellental zu Wellental; und wenn ich mich erhob, so nur, 
um neu zu fallen. Ich kann wohl sagen, dass es das unerfreulichste Leben war, das 
man sich vorstellen kann. Denn weder Gott noch die Welt machten mich glücklich.»

Als Teresa zur Freundschaft mit Jesus findet, strahlt das aus:  in ihre Schriften,  in 
die Begleitung ihrer Ordensschwestern, in ihr Gebetsleben. «Man muss wissen, dass 
Freundschaft und Verbindung mit Gott in diesem Erdenleben möglich sind. Sie ist realer 
als alle Dinge dieser Welt und so beglückend, dass nichts ihrem Wert gleichkommt.» 
(Zitat aus Teresas Gebetsbuch, Francisco de Osuna).

Wir laden ein zu einem Tag im Schweigen mit Einblicken in Teresas Leben und einem 
biblischen Impuls [Johannes 15,15-17].  Ziel des Tages ist, dass wir selbst dem Ange-
bot der Freundschaft Jesu nachspüren. Wir nutzen den Saal und den Martinsträff, viel-
leicht auch die Stadtkirche und haben genug Orte, damit jede und jeder einen guten 
Platz für sich finden kann. 

Samstag, 03. Mai 2025, 09:30 bis 12:00 Uhr
Kirchgemeindehaus Martinshof Liestal
Leitung: Pfarrerin Ulrike Bittner
Kosten: keine
Anmeldung erwünscht bis am 25. April 2025,
E-Mail: verwaltung@ref-liestal-seltisberg.ch


